
107上當學期系列活動 

<<本學期活動將統一於 9/10開放報名，講座報名請至線上報名系統，團體工作坊報名請親至諮商

中心並攜帶證件證明身分。部分活動將列入公務人員進修時數與師資護照認證時數。>> 

活

動 
主題 時間 地點 講師 對象 

詳

細

資

訊 

學生

團體 

好希望這一切是

夢－創傷與失落

經驗戲劇治療團

體(DvT取向) 

107/10/19(五) 學生活動

中心 2樓

團體輔導

室 

孔守謙(諮商心理

師) 

交大學生

12人 

點我

了解

更多 

全校

座談

會 

正負能量大對

決?當厭世碰上

心理學 

107/10/24

（三） 

電資大樓

第四會議

室 

厭世姬（粉專「厭

世動物園」創作

者）&蘇益賢(臨床

心理師) 

交大教職

員、學生

與校外人

士 150人 

點我

了解

更多 

學生

工作

坊 

厭世生活的指引

術－塔羅療心工

作坊 

107/10/27(六) 

9:30-16:30 

團諮室 

學生活動

中心 2樓

團體輔導

室 

莊景同(諮商心理

師) 

交大學生

14人 

點我

了解

更多 

教職

員講

座 

玻璃心 out，挫

折容忍力 in!-談

教養中的逆境成

長學 

107/11/6(二) 電子資訊

研究大樓

2樓 201

教室 

醜爸(親子天下嚴選

部落客，長期帶領

父母成長工作坊，

具豐富親職教養經

驗) 

交大教職

員 50人 

點我

了解

更多 

輔導

知能

講座 

找尋厭世代的生

存勇氣－從阿德

勒的人生三大任

務談起 

107/11/16(五) 人社二館

2樓 F210

教室 

李家雯(諮商心理

師) 

交大教職

員與學生

80人 

點我

了解

更多 

電影

播映

會 

《日常對話》電

影放映會 

11/19(一) 人社一館

216教室 

無 交大教職

員、學生

與校外人

士 40人 

點我

了解

更多 



活

動 
主題 時間 地點 講師 對象 

詳

細

資

訊 

教職

員工

作坊 

靜心漫步，遇見

芬芳-正念芳療工

作坊 

107/11/23(五) 學生活動

中心 2樓

團體輔導

室 

張智棻(諮商心理

師) 

交大教職

員 16人 

點我

了解

更多 

全校

座談

會 

用各自的法寶，

導向自由人生─

《日常對話》座

談會 

107/11/28(三) 

19:00~21:00 

電資大樓

第四會議

室 

黃惠偵（導演）&

葉致芬(諮商心理

師) 

交大教職

員、學生

與校外人

士 150人 

點我

了解

更多 

學生

工作

坊 

享受字遊，書理

心靈－自由書寫

工作坊 

107/12/02(日) 

9:30-16:30 

團諮室 

學生活動

中心 2樓

團體輔導

室 

杜筱慧(諮商心理

師) 

交大學生

20人 

點我

了解

更多 

學生

工作

坊 

走一趟英雄自我

之旅-薩提爾暖心

對話練習工作坊 

107/12/15(六) 學生活動

中心 2樓

團體輔導

室 

吳貴君(諮商心理

師) 

交大學生

15人 

點我

了解

更多 

 


